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La bisqueda de terapias que optimicen la recuperacion es constante en el manejo de pacientes gran quemados, especialmente aquellos con
lesiones faciales y oculares. La membrana amniética, proveniente de la capa interna de la placenta, se presenta como un apoésito biolégico
prometedor. Gracias a sus propiedades antimicrobianas, su riqueza en factores de crecimiento y su capacidad para promover la epitelizacion, esta
membrana ofrece una alternativa terapéutica para mejorar la cicatrizacion y reducir el dolor en heridas complejas.

OBJETIVO:

Evaluar si el uso de la membrana amnidtica puede mejorar los tiempos de recuperacion y ayudar en el tratamiento de pacientes gran quemados,
especificamente en lo que respecta a una mejor cicatrizacion, menor dolor y una reduccién en la tasa de infecciones, en comparaciéon con los
injertos convencionales.

METODOLOGIA:

Se realizé una revision de la literatura en la base de datos Pubmed y Biblioteca Virtual de salud durante abril de 2025 utilizando términos claves
relacionados con el tema central y limite de 10 afos. Se incluyeron estudios que abordaran el uso de la membrana amniética como tratamiento
para lesiones de piel, ya sea en quemaduras o Ulceras.

RESULTADOS:

se encontraron 12 articulos, luego de dar lectura a titulos, abstract y texto completo, tres fueron seleccionados. La evidencia revisada respalda los
beneficios de la membrana amniética. Su estructura, similar a la piel humana y rica en citoquinas y factores de crecimiento, facilita activamente la
curacion de heridas y quemaduras. Al proteger las terminaciones nerviosas expuestas, ayuda a manejar eficazmente el dolor. Los estudios
analizados, que incluyen revisiones sistematicas y metaandlisis, muestran resultados positivos en el tratamiento de zonas donantes de injertos de
piel y en el manejo de quemaduras faciales de segundo grado. La crioconservacion en glicerol es la técnica de preservacion mas utilizada y
segura, ya que el uso de membranas frescas ha sido abandonado por el riesgo de transmision de enfermedades.

CONCLUSIONES:

La membrana amnidtica es un aposito biolégico seguro y eficaz para el tratamiento de quemaduras y heridas cutaneas. Sus propiedades
antiinflamatorias, antimicrobianas y regenerativas la convierten en una herramienta valiosa que mejora la cicatrizacion, disminuye el dolor y
optimiza los resultados clinicos en pacientes con lesiones de piel complejas. Relevancia para la practica: El conocimiento sobre el uso y manejo
de la membrana amnidtica es de alta relevancia para la enfermeria de cuidados criticos. Proporciona al profesional una herramienta terapéutica
avanzada y basada en la evidencia para el cuidado de heridas del paciente gran quemado. Esto impacta directamente en la gestion del dolor, la
prevencion de infecciones y la promocion de una cicatrizacion 6ptima, fortaleciendo el rol de la enfermera en la planificacion e implementacion de
cuidados que aceleran la recuperacion y mejoran la calidad de vida del paciente.



