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MANEJO DE FIEBRE REFRACTARIA CON INFUSION DE SOLUCION
SALINA FRIA EN PACIENTE CON PANCREATITIS GRAVE (BALTHAZAR D)
Y REACCIONES ADVERSAS A MULTIPLES ANTIPIRETICOS: UN ENFOQUE
DE SOPORTE NO FARMACOLOGICO
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Se presenta el caso clinico de un paciente masculino de 58 afios, con antecedentes de policonsumo de sustancias psicoactivas, quien curs6 con
pancreatitis aguda grave tipo Balthazar D, desarrollando fiebre refractaria en el contexto de complicaciones sistémicas y ausencia de respuesta a
antipiréticos. Ante un historial de reacciones adversas severas (rash cutaneo, disnea, prurito y odinofagia) a multiples farmacos antipiréticos, se
implementé una estrategia de enfriamiento interno mediante la infusién intravenosa de solucién salina al 0,9% a temperatura controlada (6—-10 ?°C)
como medida de soporte no farmacoldgico. Esta intervenciéon permitié el descenso progresivo de la temperatura corporal, mejoria de parametros
hemodinamicos y resolucion del cuadro cutaneo, sin eventos adversos asociados. Aunque el tratamiento de la pancreatitis grave requiere un
abordaje integral y dirigido, este caso destaca la utilidad clinica de medidas fisicas en el manejo sintomético de la fiebre refractaria, especialmente
cuando las opciones farmacolégicas estan contraindicadas. Se sugiere considerar esta estrategia en contextos clinicos seleccionados, bajo
monitoreo estricto y protocolos establecidos.
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