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INTRODUCCION:

La metahemoglobinemia es una condicién definida por una cantidad anormal de metahemoglobina en la sangre que dificulta el transporte de
oxigeno, llevando a hipoxia. Puede ser congénita o adquirida, cominmente asociada con la exposicion a medicamentos como la dapsona. Se
presentan dos casos de metahemoglobinemia inducida por dapsona, destacando su diagnéstico, manejo y evolucion.

DESCRIPCION DE CASOS:

Caso 1: Paciente femenina de 58 afios con antecedentes de insuficiencia cardiaca, cardiopatia coronaria y dermatitis herpetiforme, tratada con
dapsona. En enero de 2024, progresé a clase funcional Ill con disnea y ortopnea. Fue tratada inicialmente por sospecha de tromboembolismo
pulmonar, pero persistio la desaturacion y disnea. La angio-TAC descartd TEP y el ecocardiograma mostr6 una FEVI del 33%. Se detectd
metahemoglobina al 14%, y tras suspender dapsona, mejoré con cambio a sulfasalazina.

CASO 2:

Paciente masculino de 75 afios, con antecedentes de encefalitis tratada con dapsona, ingresé por insuficiencia respiratoria y desaturacion al 85%.
Se inici6 tratamiento con azul de metileno al detectarse niveles de metahemoglobina del 15.8%, logrando mejoria clinica. Sin embargo, presento
una recurrencia que requirié nueva infusion de azul de metileno y tratamiento con acido ascérbico.

DISCUSION:

Los casos demuestran la importancia de considerar la metahemoglobinemia en pacientes con disnea y desaturacion inexplicables, especialmente
si utilizan dapsona. El diagnéstico correcto y el ajuste del tratamiento llevaron a la mejora clinica en ambos casos. La necesidad de monitoreo
continuo y tratamiento oportuno es crucial para manejar esta condicion tratable.



